* SEVGILI EBEVEYN,

Cocuklar c¢ok iyi birer gozlemcidir. Tam da bu sebeple
hayatlarinda en ¢ok sevdikleri en ¢ok vakit gecirdikleri anne
babalarini 6rnek alarak yollarina devam etmeyi seven ¢ocuklar,
her aninizi kayit altina alacaklardir.bu nedenle eger
cocuklarinizin PSiKOLOJiIK SAGLAMLIKlarini 6nemsiyorsaniz,
oncelikle kendi psikolojik saglamliginizi korumaya 6zen
gostermelisiniz kendinize iyi bakmali, kendinize karsi nazik
olmali ve icinizdeki ¢ocugu beslemeyi ihmal etmemelisiniz.
c¢ocugunuzun moralinin bozuk, enerjisini diisiik hissettiginiz
anlarda su ciimleleri soylemeniz giizel hissettirecektir.

e seni seviyorum

BENIM iCiN OZELSIN *
COK DEGERLISIN
gozlerinin ici giildiigiinde diinyalar benim oluyor
destege ihtiyacin oldugunda seninleyim

« senin annen/baban oldugum i¢in ¢ok mutluyum

e hayatin sana giizellikler getirmesini diliyorum

o SENi HER HALINLE SEVIYOR,KABUL EDiYORUM

e yerinde ve yeterince iyisin

 ailemize deger katiyorsun

¢ VARLIGIN KALBIMi SEVGIYLE, MUTLULUKLA DOLDURUYOR
bir cocuk sevildigini hissettiginde anne ve babasinin onun
yasamini destekledigini gordiigiinde cicek bahgesi gibi acar.
Cocuklariniza cicekler agmaniz dileklerimizle
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